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CARACTERIZACION DE LA PoOBLACION DEL
MoONO AULLADOR (ALOUATTA PALLIATA PALLIATA)
EN EL REFuGIO NACIONAL DE VIDA SILVESTRE
IsLa SAN Lucas, Costa Rica

Marta Marleny Rosales-Meda
Introduccién

Los estudios realizados con monos aulladores en sitos con
aislamiento geografico se han desarrollado principalmente
en las islas de Barro Colorado (Milton 1990), Orquidea
(Froehlich y Thorington, 1982, 1992) y Coiba (Milton y
Mittermeier, 1977) en Panamd, donde predomina la ve-
getacién de bosque tropical. Dichos estudios han sido de
utilidad para conocer la ecologfa y comportamiento de los
aulladores en estos hdbitats. Hasta la fecha no existe infor-
macion acerca del estado de estos primates en ambientes
aislados geogréficamente, estacionales y reducidos. Este es
el caso del Refugio Nacional de Vida Silvestre Isla San Lucas
(RNVSISL) en Costa Rica, en donde habita una poblacién
introducida de monos aulladores (Alouatta palliata palliata)
desde hace 40 afios (Costa Rica, MINAE, 2005). Se ha re-
portado que dicha especie juega un papel determinante en
la regeneracién y restauracion de hdbitats, principalmente
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en bosques secos del pais (Howe, 1980; Morera, 1996), lo
cual podria ser el caso del RNVSISL, donde en los tltimos
30 afios la cobertura del bosque caducifolio ha aumentado
en un 55% (Castro y Carvajal, 2006). Por otro lado, en la
actualidad, las poblaciones de monos aulladores estdn con-
sideradas en peligro de extincién para Costa Rica (UICN-
ORMA-WWE 1999) y su estudio en ambientes aislados
geogrificamente es importante para formular e implemen-
tar acciones de manejo que puedan mejorar la viabilidad
de dicha especie. La presente investigacién constituye el
primer aporte para conocer el estado de los monos aullado-
res en el RNVSISL y tuvo como objetivos: 1) caracterizar
la poblacién existente (composicién por sexo-edad y carac-
teristicas particulares) y 2) identificar algunos de los drboles
utilizados como alimento y descanso en época seca.

M¢étodos

Area de estudio

El RNVSISL se ubica en el golfo de Nicoya, al occi-
dente de Costa Rica, entre las coordenadas 09°57'N y
84°54'0. Su extensidn es de 462 ha y la altitud varfa entre
los 0 y 220 m.s.n.m. Segin Bolafios y Wattson (1993) la
isla se encuentra dentro de la zona de vida Bosque Seco
Tropical y presenta dos estaciones definidas: lluviosa
(mayo—noviembre) y seca (diciembre—abril). La precipita-
cién media anual es de 1,600 mmy la temperatura media
es de 27°C. La isla se encuentra a 800 metros al oeste de
la peninsula de Nicoya y a 7 km al este de la provincia de
Puntarenas (Costa Rica, MINAE, 2005). Para el afio 2006,
la isla contaba con 366 ha de bosque caducifolio en suce-
sién, 46.89 ha de bosque siempre verde, 6.9 ha de manglar
y 6.8 ha de pastos arbolados (Castro y Carvajal, 2006). En
1873 el gobierno de Costa Rica declaré la creacién de un
centro penitencial en la Isla San Lucas, con lo cual se da la
introduccién de especies exéticas de fauna y flora al drea,
asi como la degradacién de la vegetacién existente a causa
de actividades ganadera y agricola. En 1967 se introdujeron
en la isla algunas especies de fauna silvestre, entre ellas los
monos aulladores, pero se carece de informacién acerca de
la cantidad de individuos y su origen. En 1991 se clausurd
el centro penitencial y empezd un proceso de regeneracién
vegetal principalmente del bosque caducifolio, ya que hasta
entonces predominaban las dreas de pasturas. En 2001 la
isla fue declarada Refugio Nacional de Vida Silvestre por
el Ministerio de Ambiente y Energfa y desde entonces ha
sufrido poca intervencién humana. En la actualidad es visi-
tada por pobladores de dreas aledafias con fines recreativos,
principalmente en las playas, pero también se han regis-
trado pesca y cacerfa furtiva (Costa Rica, MINAE, 2005;
obs. pers.).

Caracterizacion del mono aullador

El registro de la poblacién de monos aulladores existente en
el RNVSISL se realizé6 mediante recorridos en la mafiana
(05:00-10:00 hr) y tarde (15:00—-17:30 hr) durante 10 dfas,
en época seca (18 al 27 de abril de 2006). Se visitaron al
menos dos veces todos los remanentes de bosque siempre

verde donde podian habitar los monos, y también se reali-
zaron recorridos en los otros tipos de cobertura vegetal. Los
monos fueron observados con binoculares por un minimo
de 40 minutos, con el fin de determinar el sexo (macho
o hembra, mediante la presencia o ausencia de escroto de
color blanco a partir de la etapa sub-adulta; Neville ez 4/,
1988) y edad de los integrantes de la tropa. La edad se di-
ferenci6 en adulto (individuo grande e independiente), ju-
venil (individuo que se mueve independientemente de su
madre, de tamafio medio, muy activo), infante (individuo
pequeno que se agarra del pelaje dorsal de la madre, de-
pende de ella pero se separa frecuentemente para jugar o
explorar por poco tiempo) y cria (individuo pequefio que se
agarra del pelaje dorsal o ventral de la madre, es totalmente
dependiente de ella y se separa esporddicamente para ex-
plorar). Se identificaron caracteristicas particulares de cada
individuo (cicatrices y coloracién del pelaje) y algunas espe-
cies de 4rboles utilizadas para alimento y descanso durante
el tiempo de observacién. La ubicacién de las tropas fue
registrada en un mapa con la ayuda de un GPS. Se uti-
lizé estadistica descriptiva para el andlisis de la composi-
cién de tropas existentes y su organizacién social (machos
adultos/ hembras adultas y hembras-inmaduros).

Resultados

Durante 75 h de esfuerzo de bisqueda y observacién se
detecté un total de 112 individuos distribuidos en nueve
tropas y un macho adulto solitario. Las tropas estuvieron
compuestas por 31 machos adultos (28%), 38 hembras
adultas (34%), 21 juveniles (19%), seis infantes (5%) y
15 crias (14%) (Tabla 1). La media del tamano de tropas
fue de 12.33+6.5 y la mediana fue de 11, con un intervalo
de 3 a 23 individuos. La tasa sexual promedio en adultos
fue de 1.48+1.03 hembras por macho, mientras que las
proporciones de inmaduros (infantes +crias) por hembra
y de crias por hembra fueron de 0.53+0.43 y 0.36+0.17
respectivamente. Todos los individuos fueron detectados en
remanentes de bosque siempre verde (Fig. 1), en drboles de
20 m o més de altura. La densidad estimada de monos au-
lladores en el RNVSISL fue de 0.24 ind/ha y en el bosque
siempre verde en época seca fue de 2.29 ind/ha. Los drboles
utilizados como alimento fueron Mangifera indica y Spon-
dias purpurea (fruto); Cassia grandis, Bursera simarouba,
Ficus benjamina, Anacardium excelsum, Pseudobombax sep-
tenatum, Albizia saman, Tamarindus indica, Acacia centralis,
Desmopsis bibracteata, Melicoccus bijugatus y Maytenus sego-
viarum (hojas). Frecuentemente se les observé descansan-
do en drboles de Bombacopsis quinata, Sideroxylon capiri,
Enterolobium cyclocarpum, Callycophyllum candidissimun y
Lonchocarpus spp.

Nueve por ciento (n=10) de los individuos observados
presentaron una despigmentacion (mancha blanca) en el
pelaje, la cual variaba en tamano y forma entre los dife-
rentes individuos, pudiendo ser continua o discontinua,
y se observd principalmente en las extremidades y cola de
adultos y juveniles (Tabla 1 y Fig. 2). Las observaciones
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Figura 1. Distribucién geogréfica de las tropas (n=9) y de un macho adulto solitario (IS) de Alouatta palliata palliata en el Refugio Na-
cional de Vida Silvestre Isla San Lucas, Costa Rica.

Tabla 1. Composicién de las tropas del mono aullador, Alouatta palliata palliata, en el Refugio Nacional de Vida Silvestre Isla San Lucas,
Costa Rica. MA = macho adulto, HA = hembra adulta, J =juvenil, I =infante, C=crfa.

No. Tropa MA HA J I C Total Individuos con manchas | Lugar

1 1 4 0 0 2 7 0 Administracién
2 4 5 2 0 1 12 0 Hacienda Vieja
3 2 3 5 0 1 11 2 Bella Vista

4 4 3 3 0 1 11 1 Administracién
5 3 6 1 1 2 13 1 El Inglés

6 7 6 5 1 3 22 0 Limoncito

7 6 8 3 2 4 23 4 Cirialito

8 3 2 1 2 1 9 0 El Coco

9 1 1 1 0 0 3 1 Tumbabote
Total tropas 31 38 21 6 15 111 9

Mediana 3 4 2 0 1 11

Media 3.44 4.22 2.33 0.67 1.67 12.33

Desv.Est. 2.07 2.22 1.80 0.87 1.22 6.50

Ind. solos 1 1 1 Central

Total general 32 112 10




Neotropical Primates 14(3), December 2007

125

particulares de las manchas de cada individuo por tropa se
especifican en la Tabla 2.

Discusién

El intervalo del tamafio de tropas detectado en el presente
estudio se encuentra entre el rango reportado para la Isla
de Barro Colorado (IBC, 3—45 individuos: Milton, 1990)
y la isla Coiba (2-9 individuos: Milton y Mittermeier,
1977) en Panamd, asi como para el bosque seco estacional
del Parque Nacional Santa Rosa (PNSR, 3-40: Fedigan ez
al., 1985) y la finca La Toboga (3-39: Heltne ¢t al., 1975)
en Costa Rica. El tamano medio de tropas observado en
el RNVSISL es similar al reportado para la finca La Paci-
fica, en Guanacaste (11.9 individuos: Heltne et 4/, 1975;
17 individuos: Glander, 1980) y mds alto que el reportado
en la isla Coiba (5 individuos: Milton y Mittermeier, 1977).
Si se excluye del andlisis a la tropa incipiente (No.9), el
tamafo medio de tropas (13.50 +5.86) es un valor cercano
al reportado para el bosque seco estacional (14 individuos:
Fedigan, 1986), pero mds bajo que el reportado para la IBC
(19 individuos: Milton, 1990). Se desconoce el tiempo de
formacién de cada tropa en el RNVSISL. No obstante, el
mismo podria afectar su tamano, y es posible que las tropas
mds antiguas sean las mayores.

La cantidad media de machos, hembras e inmaduros es
congruente con lo reportado para la especie (Neville ez 4/,
1988), cercana a los valores reportados para el bosque seco
en el PNSR (Fedigan et al., 1985), La Pacifica y La Toboga
(Neville ez al., 1988) y relativamente menor a los reportados
en el bosque tropical de la IBC en 1980 (Milton, 1990).
As, el tamafio, composicién y patrén de distribucién de las
tropas observado en los bosques siempre verdes del RNV-
SISL no difiere de los valores reportados en otros hébitats
y probablemente s6lo depende de la abundancia, calidad y
disponibilidad de recursos (Milton, 1990). Como se espe-
raba, se observé que las tropas mds grandes (de 22 y 23 in-
dividuos) habitaban en los remanentes de bosque més gran-
des y antiguos (7.5 y 5.85 ha respectivamente) mientras que
la tropa mds pequena (tres individuos) se observé en uno de

los remanentes mds pequenos y jévenes (3.16 ha). Es posi-
ble que esto refleje una mejor adaptacion de los aulladores
en el RNVSISL, debido a la disponibilidad de alimento
de mejor calidad y con menor cantidad de compuestos
secundarios vegetales téxicos (Milton, 1979). Durante el
muestreo, se observé cualitativamente una tendencia a un
mayor tamano corporal de los monos adultos en uno de los
remanentes més antiguos (tropa No. 6) y de individuos con
menor tamafio corporal en remanentes de bosque mds re-
cientes (tropas No. 4 y 9), lo cual podria apoyar la hipéStesis
de que los aulladores alcanzan mayor tamafio y peso corpo-
ral en lugares donde tienen acceso a bosque mds maduro y
diverso (Froehlich y Thorington, 1990). Esto fue descrito
anteriormente para la IBC y la isla aledafia Orquidea, la
cual posee un drea menor (16 ha) y cuenta con recursos
alimenticios limitados ya que su tiempo de regeneracién
vegetal es menor al de la IBC (Froehlich y Thorington,
1982, 1990). No obstante, para verificar si esta tendencia se
presenta en el RSVSISL, es necesario realizar estudios que
proporcionen informacién sobre mediciones corporales de
los individuos y su relacién con la abundancia y diversidad
de alimento.

tacion en el pelaje de la cola y de la pata derecha. (Foto por M. M.
Rosales-Meda.)

Tabla 2. Descripcion de las manchas de color blanco en piel o pelaje observadas en individuos de las tropas de monos aulladores que
habitan en el Refugio Nacional de Vida Silvestre Isla San Lucas, Costa Rica.

No. Tropa | Observaciones

3 Un macho adulto con manchas de color blanco en el pelo de ambas patas traseras y en la parte inferior de la cola (en forma de
anillo). Un juvenil con manchas de color blanco en la parte inferior de la cola (en forma de anillo).

4 Un macho adulto con parte inferior de la cola de color blanco.

5 Un macho adulto con la punta de la cola de color blanco.

7 Un macho adulto y un juvenil con manchas de color blanco en parte del pelo y piel de la pata trasera izquierda. Un macho
adulto con manchas de color blanco en la piel de la pata delantera izquierda. Un juvenil con manchas de color blanco en el pelo
de ambas patas traseras.

9 Una hembra adulta con pelo y piel de la pata trasera izquierda y parte inferior de la cola (sélo de un lado) de color blanco.

La coloracién blanca de la piel de la pata es discontinua.

Ind. solo Macho adulto con parte del pelo y piel de la pata trasera derecha y parte de la cola (en forma de anillo) de color blanco.

La coloracién blanca del pelo de la pata es discontinua.
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La densidad de aulladores en el RNVSISL, concentrada
principalmente en la reducida cobertura de bosque siem-
pre verde, y la proporcién media de inmaduros por hembra
indican que la poblacién podria tener un crecimiento por
natalidad constante. El nimero mayor de juveniles que de
infantes y crias parece indicar que la supervivencia de los
inmaduros es alta, aunque se deben realizar estudios de
monitoreo de la poblacién a lo largo del afio para verificar
dicha informacién. La baja cantidad de individuos solita-
rios encontrados en el RNVSISL es similar a lo reportado
en otros ambientes aislados geogrdficamente como la isla
Coiba (sélo un macho adulto solitario: Milton y Mitter-
meier, 1977) y la IBC (cero individuos solitarios: Froehlich
et al., 1981; Milton, 1990).

Con respecto a la despigmentacién en el pelaje 6 piel ob-
servada en algunos individuos, no existe hasta la fecha in-
formacién documentada acerca de las causas de ello. Esta
despigmentacién ha sido también observada en individuos
de A. palliata palliata en otras dreas no insulares del pafs
como el Pacifico Central (Rosales-Meda, 2007), en Piro,
Peninsula de Osa (Bustamante, com. pers.) y en individuos
de A. palliata mexicana en México (Cristdbal-Azkarate,
2003; Cortés Ortiz, com. pers.). Las posibles causas de la
despigmentacién pueden obedecer a alguna o el conjunto
de las siguientes hipétesis: a) Endogamia y herencia: ya que
la migracién de aulladores queda restringida a la isla, es
factible que exista una alta tasa de endogamia en la pobla-
cién y que la proporcién de loci heterozigéticos sea extre-
madamente baja. Como consecuencia de ello, es posible
que la coloracién blanca se deba, a) a alelos recesivos que
estdn siendo expresados fenotipicamente en algunos indi-
viduos y se puedan estar transmitiendo de generacién en
generacion; en la IBC, Froehlich y Thorington (1990) re-
portaron que existe una proporcién de loci heterocigdticos
por individuo muy inferior a lo que se considera normal
y dicho fenémeno es mayor en la isla Orquidea, b) caren-
cia de algin requerimiento nutricional esencial o desnu-
tricién: causado por cambios estacionales en y entre afios
que conduzca a una baja calidad de alimento disponible o
a competencia inter e intra especifica, lo cual puede afec-
tar en mayor grado a los individuos mds débiles (Milton,
1990; Froehlich ez al., 1981) 6 ¢) carencia de algiin polime-
ro esencial que pueda afectar la produccién de melanina
en algunos individuos.

Se observé el uso frecuente del dosel y drboles emergentes
en el RNVSISL, tal como ha sido reportado por Chapman
(1988) y Neville ez al. (1988); la mayor proporcién de 4r-
boles utilizados para alimentarse o descansar tenfan una
altura de 20 m o mds. El bosque caducifolio, el manglar y
algunos cables eléctricos antiguos fueron de utilidad para el
desplazamiento de individuos en la isla en la bisqueda de
alimento. Los frutos de Mangifera indica y Spondias pur-
purea fueron consumidos por los aulladores (obs. directa
o en heces), tal como ha sido reportado para la isla Coiba
(Milton y Mittermeier, 1977). Es evidente que dichas espe-
cies son un recurso alimenticio importante en época seca,

tanto para los aulladores como para otros mamiferos y aves
que habitan en la isla (obs. pers.).

Recomendaciones para el manejo, conservacién y
monitoreo de los monos aulladores en el RNVSISL

A la brevedad posible, es necesario realizar estudios gené-
ticos y de salud de los individuos que permitan entender
el origen de la despigmentacién en el pelaje o piel, ast
como evaluar la condicién general actual de la poblacién.
Es también importante monitorear la proporcién relativa
de las categorfas de sexo-edad, total de individuos, tasas
de natalidad, mortalidad y sobrevivencia a largo plazo, asi
como métricas corporales de los individuos. Dichos aspec-
tos deben ser estudiados en ambas épocas del ano, utili-
zdndose los mismos criterios de apreciacién con respec-
to al sexo-edad y a las caracteristicas particulares de cada
individuo. Por otro lado, la evaluacién de la abundancia,
distribucidn, calidad del alimento y la capacidad de carga
de la isla es esencial para entender aspectos relacionados
con la salud de la poblacién. Puesto que en RNVSISL se
empieza a promover el turismo, se recomienda que esta
actividad sea regulada para que tenga un impacto minimo
en los bosques de la isla; las condiciones de aislamiento y
de posible estrés ambiental de la poblaciones de monos
aulladores, exige que sean desarrolladas medidas para su
manejo y conservacion.
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Aspectos EcoLéGIcos DE ALOUATTA GUARIBA
crAMITANS CABRERA, 1940 NA AREA DE
ReLEVANTE INTERESSE EcorLOGico FLOREsTA
DA CIcuTta, R1o DE JANEIRO, BRASIL

Sandro Leonardo Alves
André Scarambone Zai

Introdugio

O Brasil ¢ considerado o detentor da maior diversidade de
espécies de primatas do mundo. Somente na Floresta Ad4n-
tica ocorrem 24 espécies, sendo 17 endémicas (Mendes ez
al., 2003), entre elas Alouatta guariba (= A. fusca). A subes-
pécie Alouatta guariba clamitans Cabrera, 1940 ocorre nos
Estados de Minas Gerais, Espirito Santo, Rio de Janeiro,
Sao Paulo, Parand, Santa Catarina e Rio Grande do Sul no
Brasil (Coimbra-Filho, 1990) e no norte da Argentina (Di
Bitteti et al., 1994). Ocupando originalmente cerca de 12%
do territério brasileiro, atualmente a Floresta Atlantica se en-
contra altamente fragmentada e seus maiores remanescentes
estdo localizados principalmente nos Estados do Parang,




